[bookmark: _GoBack]Опросник при кашле
Опросник является дополнением к Опроснику при острых заболеваниях

Ответьте на вопросы в графе «Ваш ответ» после каждого вопроса. 
Ячейка для ответа будет автоматически расширяться при заполнении, не огранивая Вас в объеме описания.

1. Опишите кашель: 
- откуда идет кашель? (из горла, трахеи, из-за грудины) 
- сухой/влажный 
- свободный/затрудненный/сдавленный 
- мучительный/удушающий/раздирающий 
- частый/редкий, протяженность приступа во времени, если кашель приступообразный 
- звук глубокий/отрывистый/звонкий/глухой/металлический
	Ваш ответ





2. Что предшествует кашлю? Имеются ли какие-либо предвестники его наступления? 
Щекотание, першение в горле, боль, насморк и т.д. 
	Ваш ответ





3. Каким кашель был вначале и как менялся?
	Ваш ответ



 

4. От каких факторов меняется кашель (от чего хуже/лучше): 
- время суток (утро, день, вечер, ночь, если возможно – точное время появления/ухудшения) 
- при движении или в покое, при засыпании, во сне, при пробуждении, просыпается ли от кашля и т.п. 
- положение тела (лежа, сидя, наклонившись и т.п.) 
- тепло/холод, выход из тепла на холод и наоборот 
- свежий воздух/движение воздуха/спертый воздух 
- еда/питье (с указанием температуры) 
- разговор/смех, вдох/выдох, эмоциональное возбуждение, крик, плач 
	Ваш ответ




5. Внешние изменения и поведение при кашле: 
- цвет лица, тела, потливость и т.п. 
- хочет утешения/уединения, телесного контакта или др. 
- раздражителен/плаксив/ прилипчив и т.п. 
	Ваш ответ





6. Сопутствующие жалобы при кашле:
Чихание, спазмы, тошнота, позывы на рвоту, рвота, мочеиспускание, боль в горле или в грудной клетке, слабость, одышка, сердцебиение и др.
	Ваш ответ




7. Характеристики мокроты: количество, вид, цвет, консистенция, вкус, легко ли откашливается и где задерживается; в какое время суток отходит и т.п. 

	Ваш ответ




